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создать максимально эффективные условия для общего 

оздоровления, сохранения и укрепления физического и 

психического здоровья воспитанников .

Цель



1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 
детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и 
физическое развитие детей.

3. Повышать профессиональное мастерство педагогов.

4. Создавать условия для закаливания детей.

5. Прививать любовь к природе, воспитывать бережное отношение к ней, 
формировать начальные экологические знания. 

6. Привлекать семьи воспитанников к участию в образовательной деятельности 
и реализации планов по оздоровлению и летнему отдыху детей в детском саду. 

Задачи:



по охране жизни и здоровья детей в ДОУ, 

о правилах поведения на воде,

по предупреждению детского дорожно-
транспортного травматизма, 

по пожарной безопасности, 

Инструктажи:



ЛОП

Работа с семьёй 

Организация 
питания

Закаливающие 
мероприятия 

Питьевой режим 

Двигательный режим 

Оздоровительная 
работа с детьми 

Летний оздоровительный план 



Наблюдения, игры на свежем 

воздухе.



Наблюдения, игры на свежем 

воздухе:



Наблюдения, игры на свежем  
воздухе



Профилактические  мероприятия: 

Гигиена



Профилактические  мероприятия: 

Пожарная безопасность
Правила дорожного движения 



Утренняя гимнастика и 

гимнастика пробуждения:



Соблюдение 
санитарного 

состояния 
групп

Соблюдение 
личной 
гигиены

Организация 
питания

Питьевой 
режим

Контроль:



Праздники 

«День России»

«День защиты детей»
«День  семьи, любви и верности»



«День семьи, любви и верности»



Работа с родителями.
Сообщения, 

буклеты, 

стендовая и 

электронная 

информация в 

соцсетях и на 

сайте.

Активное участие родителей в подготовке  

прогулочных участков к летнему оздоровлению.

Причины 

детского 

дорожно-

транспортного 

травматизма



Воспитатели совместно с детьми



На территории интересно 



На территории интересно



На территории ДОУ интересно



На территории ДОУ интересно



Акция: по сбору книг 

«Дети –детям»



Спасибо за 

внимание!


