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Кɨɝɞɚ-ɬɨ, ɦɧɨɝɨ ɜɟɤɨɜ ɧɚɡɚɞ, ɞɪɟɜɧɢɟ ɯɭɞɨɠɧɢɤɢ ɩɨɧɹɥɢ ɤɪɚɫɨɬɭ ɢ 
ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɭɸ ɫɢɥɭ ɫɨɥɧɟɱɧɨɝɨ ɥɭɱɚ, ɩɪɨɩɭɳɟɧɧɨɝɨ ɱɟɪɟɡ ɰɜɟɬɧɨɟ 

ɫɬɟɤɥɨ. Ɍɚɤ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɜɢɬɪɚɠ.
ȼɢɬɪɚɠ – ɨɪɧɚɦɟɧɬɚɥɶɧɚɹ ɢɥɢ ɫɸɠɟɬɧɚɹ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɚɹ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɢɡ 

ɫɬɟɤɥɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɳɟɝɨ ɫɜɟɬ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɚɹ ɧɚ 
ɫɤɜɨɡɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɚɹ ɞɥɹ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɨёɦɚ (ɜ ɨɤɧɟ, 

ɞɜɟɪɢ, ɩɟɪɟɝɨɪɨɞɤɟ, ɜ ɜɢɞɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɚɧɧɨ, ɜ ɤɚɤɨɦ-ɥɢɛɨ 
ɚɪɯɢɬɟɤɬɭɪɧɨɦ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɢ.



ȼɢɬɪɚɠ
ȼɢɬɪɚɠ - ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɜɢɞ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ. 

Иɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɨɧ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɨɝɪɨɦɧɭɸ ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɤɭɫɫɬɜ.

ȼɢɬɪɚɠɧɨɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɨ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɜ ɞɚɥɟɤɨɦ ɩɪɨɲɥɨɦ. ȼɢɬɪɚɠɢ 
ɧɟɪɟɞɤɨ ɫɥɭɠɢɥɢ ɫɥɭɱɚɣɧɵɦ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ. ɋ ɬɟɱɟɧɢɟɦ 

ɜɪɟɦɟɧɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɥɚɫɶ ɢɯ ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ, ɪɢɫɭɧɨɤ, 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɟɤɥɚ ɢ ɬɟɯɧɢɤɚ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼɢɬɪɚɠɢ 

ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɩɨɞɥɢɧɧɵɦɢ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɹɦɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ.



Кɨɝɞɚ ɛɵɥɢ ɫɨɡɞɚɧɵ ɩɟɪɜɵɟ ɜɢɬɪɚɠɢ, ɫɤɚɡɚɬɶ ɬɪɭɞɧɨ. Иɡɜɟɫɬɧɨ 
ɬɨɥɶɤɨ, ɱɬɨ ɦɨɡɚɢɤɚ ɢɡ ɧɟɛɨɥɶɲɢɯ ɩɥɚɫɬɢɧɨɤ ɰɜɟɬɧɨɝɨ ɫɬɟɤɥɚ 
ɛɵɥɚ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɚ ɜ ɞɪɟɜɧɟɦ Ɋɢɦɟ ɜɪɟɦɟɧ ɢɦɩɟɪɢɢ ɢ ɜ ɯɪɚɦɚɯ 

ɩɟɪɜɵɯ ɯɪɢɫɬɢɚɧ.



• ȼɢɬɪɚɠɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɛɨɝɚɬɵɦ ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɵɦ 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɟɦ ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ, ɡɚɦɟɧɹɸɬ ɨɤɨɧɧɵɟ ɫɬɟɤɥɚ ɢ 
ɞɜɟɪɧɵɟ ɩɪɨɟɦɵ, ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬ ɫɜɟɬ ɢ ɞɚɸɬ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ 
ɩɟɪɜɵɯ ɷɬɚɠɟɣ ɨɬ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɜɡɝɥɹɞɨɜ.. 
ȼɢɬɪɚɠɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɜɲɢɟɫɹ ɝɥɚɜɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɜ ɞɟɤɨɪɟ ɰɟɪɤɜɟɣ ɢ ɦɨɧɚɫɬɵɪɟɣ. 



ɉɨɡɠɟ ɜɢɬɪɚɠɚɦɢ ɫɬɚɥɢ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɞɜɨɪɰɵ, ɛɨɝɚɬɵɟ ɩɨɦɟɫɬɶɹ.

ȼɟɞɶ ɜɢɬɪɚɠ – ɷɬɨ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɢ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ, 
ɤɨɬɨɪɨɟ ɪɚɞɭɟɬ ɝɥɚɡ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ.



ȼ ɧɚɲɢ ɞɧɢ ɦɚɝɢɹ ɫɜɟɬɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɜ ɢɧɬɟɪɶɟɪɟ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ. И ɬɪɭɞɧɨ 
ɩɟɪɟɨɰɟɧɢɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɭɞɚɱɧɨɝɨ ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ. Иɦɟɧɧɨ 

ɨɧɨ ɩɪɢɞɚɟɬ ɞɨɦɚɦ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɨɤɪɚɫɤɭ, ɨɬɪɚɠɚɟɬ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ ɢɯ ɯɨɡɹɟɜ. Ɋɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɰɜɟɬɨɜɵɟ 

ɚɤɰɟɧɬɵ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ — ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 
ɬɟɤɫɬɢɥɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɞɟɤɨɪɚ, ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ, ɤɚɪɬɢɧ ɢɥɢ ɦɨɡɚɢɱɧɨɝɨ 

ɩɚɧɧɨ. ɇɨ ɟɫɬɶ ɨɞɢɧ ɷɥɟɦɟɧɬ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɦɨɠɟɬ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɜɧɨɫɢɬɶ 
ɱɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɜ ɜɚɲɭ ɤɨɦɧɚɬɭ, ɫɨɡɞɚɜɚɹ ɜ ɧɟɣ ɨɫɨɛɭɸ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 

ɫɱɚɫɬɶɹ, ɭɸɬɚ ɢ ɬɟɩɥɨɬɵ — ɷɬɨ ɜɢɬɪɚɠ.



ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɞɟɥɚɥɢ ɟɝɨ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɢ ɞɥɹ ɧɚɫ. И ɫɬɢɥɶ
ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɥɢɲɶ ɤɥɚɫɫɢɤɨɣ. ȼɢɬɪɚɠ 
ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɯɨɪɨɲɨ ɜɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɣ, ɞɚɠɟ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 

ɢɧɬɟɪɶɟɪ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɷɬɨɦɭ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɟɬɫɹ ɢ ɫɮɟɪɚ ɟɝɨ 
ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ, ɢ ɩɨɬɨɦɭ ɜ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜɢɬɪɚɠ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɫɟ 

ɛɨɥɟɟ ɩɨɩɭɥɹɪɧɵɦ.



ȼɢɬɪɚɠ
ȼ ɧɚɲɢ ɞɧɢ ɜɨɡɪɨɫ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɜɢɬɪɚɠɧɨɦɭ ɢɫɤɭɫɫɬɜɭ. ȼɢɬɪɚɠ ɢɝɪɚɟɬ 

ɜɚɠɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɤɪɚɫɨɬɵ ɢ ɝɚɪɦɨɧɢɢ, 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɦɮɨɪɬɚ.

ȼɢɬɪɚɠ ɦɨɠɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ ɢ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɥɸɛɨɣ ɢɧɬɟɪɶɟɪ, ɫɬɚɬɶ 
ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɦ ɢ ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɵɦ ɭɤɪɚɲɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɪɶɟɪɚ, ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɦ 

ɩɨɞɚɪɤɨɦ, ɧɟɨɛɵɱɧɨɣ ɤɚɪɬɢɧɨɣ.
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜɢɬɪɚɠɧɨɝɨ ɢɫɤɭɫɫɬɜɚ ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵ, ɱɬɨ ɥɸɛɨɣ -

ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ, ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɣ - ɦɨɠɟɬ ɧɚɣɬɢ ɫɟɛɟ ɬɟɯɧɢɤɭ ɩɨ ɞɭɲɟ.



В̛д̼ ̛̐̚ото̏ле̛̦́ ̛̏т̬̙̌е̜

• ʻе̭̥от̬́ ̦̌ ̛̹̬окое ̬̦̌̚оо̛̬̍̌̚е, 
̥о̙̦о ̼̏дел̛т̽ ̦е̭кол̽ко о̭̦о̵̦̼̏ 
те̵̛̦к ̼̏пол̦е̛̦́ ̛̏т̬̙̌е̜.

• ϭ. ʿе̭ко̭т̬у̜̦̼̜ ̛̏т̬̙̌



• Ϯ. ʺо̸̛̦̼̜̌̚ ̛̏т̬̙̌



• ϯ.ʻ̌̍о̬̦̼̜ ̛̏т̬̙̌



• ϰ.Ф̛̦̽̀̐̚



• ϱ.ˀ̭̌п̛̭̦о̜ ̛̏т̬̙̌



• ϲ.Т̬ ̌̏ле̦̦̼̜ ̛̏т̬̙̌



• ϳ.ʿ̌е̸̦̼̜ ̛̏т̬̙̌



• ϴ.Ф̶̌ет̦̼̜ ̛̏т̬̙̌



• ϵ.К̌̍о̹о̦



ɋɩɚɫɢɛɨ ɡɚ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ!


